
BIJSLUITER: INFORMATIE  VOOR DE GEBRUIKER

Softa-Man® ViscoRub  
45% / 18%, gel 
Ethanol, propanol 

Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit medicijn gaat 
gebruiken want er staat belangrijke informatie in voor u.
Gebruik dit  medicijn altijd precies zoals beschreven in deze  
bijsluiter of zoals uw arts, apotheker of verpleegkundige u dat 
heeft verteld.
-	 Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig.
-	 Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw apotheker.
-	 Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? 	
	 Of krijgt u een bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? 		
	 Neem dan contact op met uw arts, apotheker of verpleegkundige.
-	 Wordt uw klacht niet minder, of wordt hij zelfs erger? Neem 		
	 dan contact op met uw arts.

Inhoud van deze bijsluiter
1. Wat is Softa-Man® ViscoRub en waarvoor wordt het gebruikt?
2. Wanneer mag u Softa-Man® ViscoRub niet gebruiken of moet 

u er extra voorzichtig mee zijn?
3. Hoe wordt Softa-Man® ViscoRub gebruikt?
4. Mogelijke bijwerkingen.
5. Hoe bewaart u Softa-Man® ViscoRub?
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

1.	WAT IS SOFTA-MAN VISCORUB EN WAARVOOR WORDT 
DIT MEDICIJN GEBRUIKT?
Softa-Man ViscoRub is een gebruiksklare hydroalcoholische gel 
voor de ontsmetting van de handen.
Bij gebruik op een intacte huid is de opname langs de huid 
minimaal en is er geen enkel effect op het organisme.
Softa-Man ViscoRub bevat de actieve bestanddelen ethanol en 
propanol. Het is uiterst effectief tegen grampositieve en gram-
negatieve bacteriën, inclusief antibioticaresistente stammen [bv. 
methicillineresistente Staphylococcus aureus (MRSA)] en myco-
bacteriën. Softa-Man ViscoRub heeft een goede fungicide en 
virucide werkzaamheid en inactiveert snel geënveloppeerde 
virussen en rotavirus.

2.	WANNEER MAG U SOFTA-MAN VISCORUB NIET 
GEBRUIKEN OF MOET U ER EXTRA VOORZICHTIG MEE ZIJN?
Wanneer mag u Softa-Man ViscoRub niet gebruiken?
U bent allergisch voor een van de stoffen in dit medicijn. Deze 
stoffen kunt u vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met Softa-Man 
ViscoRub?
Dit product is uitsluitend bestemd voor uitwendig gebruik. 
Contact met de ogen en slijmvliezen vermijden. 
Alleen gebruiken op intacte huid.
Ontvlambaar. (Flash point 21°C) Verwijderd houden van ontste-
kingsbronnen. 
Niet roken. Niet inslikken.  
Neem contact op met uw arts, apotheker of verpleegkundige 
voordat u Softa-Man ViscoRub gebruikt.
Gebruikt u nog andere medicijnen? 
Dit medicijn mag niet met andere medicijnen gemengd worden.

Zwangerschap en bortvoeding
Zwangerschap
Over het gebruik van Softa-Man ViscoRub tijdens de zwanger-
schap zijn tot heden geen nadelige gevolgen gekend.
Borstvoeding 
Over het gebruik van Softa-Man ViscoRub tijdens de borstvoe- 
ding zijn tot heden geen nadelige gevolgen gekend.
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger wor-
den of geeft u borstvoeding? Neem dan contact op met uw arts 
of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines
Niet van toepassing

3.	HOE GEBRUIKT U SOFTA-MAN® VISCORUB?
Cutaan gebruik.
Minstens 3 ml onverdund Softa-Man ViscoRub op de droge 
handpalm verdelen.
De handen inwrijven
- gedurende minstens 30 seconden voor een hygiënische hand-		
	 desinfectie
- gedurende minstens 90 seconden voor een chirurgische hand-	
	 desinfectie. 
De huid moet gedurende 30 (90) seconden vochtig blijven.
Laten drogen. 
Spoelen is overbodig.
Softa-Man ViscoRub kan gebruikt worden zonder het voor- 
afgaand reinigen van de handen. Wanneer de handen zichtbaar 
vervuild zijn, eerst wassen met water en zeep. 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals in deze bijsluiter staat 
of zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u over 
het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Heeft u te veel van Softa-Man ViscoRub gebruikt? 

Wanneer u te veel van Softa-Man ViscoRub heeft gebruikt of 
ingenomen, neem dan onmiddellijk contact op met uw arts, apo-
theker of het Antigifcentrum (070/245.245).

4.	MOGELIJKE BIJWERKINGEN
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. 
Niet iedereen krijgt daarmee te maken.
Bij verkeerde toediening kan Softa-Man ViscoRub afgespoeld 
worden met water. 
Gevallen van lokale irritatie te wijten aan alcohol (bv jeuk, rood-
heid) , in het bijzonder na herhaalde toepassingen van Softa-Man 
ViscoRub zijn zeldzaam. Uitdroging van de huid doet zich zelden 
voor tijdens seizoenen met lage vochtigheid (voornamelijk tijdens 
de winter). Het gebruik van handverzorgende crème is in derge-
lijke gevallen aanbevolen. 
Het melden van bijwerkingen
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw 
arts, apotheker of verpleegkundige. Dit geldt ook voor moge-
lijke bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt bij-
werkingen ook rechtstreeks melden via het Federaal agent-
schap voor geneesmiddelen en gezondheidsproducten,  
Afdeling Vigilantie, Postbus 97, B-1000 Brussel (Madou) - 
website: www.eenbijwerkingmelden.be - e-mail: adr@fagg.be
Door bijwerkingen te melden, kunt u ons helpen meer infor-
matie te verkrijgen over de veiligheid van dit medicijn.

5.	HOE BEWAART U SOFTA-MAN VISCORUB?
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.
Ontvlambaar (Flash point 21°C). Bewaren bij kamertemperatuur, 
verwijderd van ontstekingsbronnen.
Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsda-
tum. Die vindt u op het etiket na EXP. Daar staat een maand en 
een jaar. De laatste dag van die maand is de uiterste houdbaar-
heidsdatum.
Na het openen van de fles behoudt Softa-Man ViscoRub gedu-
rende 12 maanden zijn kwaliteit, behalve als de vervaldatum 
verstreken is.
Na elk gebruik de verpakking direct sluiten.
Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de WC en gooi ze 
niet in de vuilnisbak. Vraag uw apotheker wat u met medicijnen 
moet doen die u niet meer gebruikt. Als u medicijnen op de juis-
te manier afvoert worden ze op de juiste manier vernietigd en 
komen ze niet in het milieu terecht.

6.	INHOUD VAN DE VERPAKKING EN OVERIGE INFORMATIE
Welke stoffen zitten er in Softa-Man ViscoRub?
-	 De werkzame stoffen in Softa-Man ViscoRub zijn: Ethanol 		
	 (96% v/v) en Propanol. 
	 1 fles van 100 ml gel bevat 47,90 g ethanol (96% v/v)  
	 en 18 g propanol.
	 1 fles van 500 ml gel bevat 239,5 g ethanol (96% v/v) 		
	 en 90 g propanol.
	 1 fles van 1000 ml gel bevat 479 g ethanol (96% v/v) 		
	 en 180 g propanol.
-	 De andere stoffen in Softa-Man ViscoRub zijn: Methyl Ethyl 		
	 Keton; Glycerol; Isopropyl myristaat; Cetearyl ethylhexanoaat; 	
	 Tetrahydroxypropyl ethyleendiamine; Octyldodecanol; 		
	 Acrylaten / C10-30 alkyl acrylaat crosspolymeer; Bisabolol;  		
	 gezuiverd water. 

Hoe ziet Softa-Man ViscoRub er uit en hoeveel zit er in een 
verpakking?
Fles van 500 ml met pompsysteem.
Collabeerbare fles van 500 ml met doseerpomp zonder luchtinlaat
Fles van 100 ml met veiligheidskliksluiting
Fles van 100 ml met veiligheidskliksluiting in doos van 20 stuks
Fles van 1000 ml met veiligheidskliksluiting
Collabeerbare fles van 1000 ml met doseerpomp zonder luchtinlaat

Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en 
fabrikant

B. Braun Melsungen AG, 
Carl-Braun-Straße 1	
34212 Melsungen, Duitsland 	

Nummer van de vergunning voor het in de handel brengen
BE488017

Afleveringswijze
Vrije aflevering

Deze bijsluiter is voor het laatst goedgekeurd in 02/2022.
Deze bijsluiter is voor het laatst herzien in 08/2021.  

 

NOTICE : INFORMATION DE L’UTILISATEUR

Softa-Man® ViscoRub  
45% / 18%, gel 
Éthanol, propanol

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce 
médicament car elle contient des informations importantes 
pour vous.
Vous devez toujours utiliser ce médicament en suivant scrupu-
leusement les informations fournies dans cette notice ou par 
votre médecin, pharmacien ou votre infirmier/ère.
-	 Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
-	 Adressez-vous à votre pharmacien pour tout conseil ou information.
-	 Si vous ressentez l’un des effets indésirables, parlez-en à votre 	
	 médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ère. Ceci 		
	 s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas men-	
	 tionné dans cette notice. Voir rubrique 4.
-	 Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez 	
	 aucune amélioration ou si vous vous sentez moins bien.

Que contient cette notice?
1. 	Qu’est-ce que Softa-Man® ViscoRub et dans quel cas est-il utilisé
2. 	Quelles sont les informations à connaître avant d’utiliser Softa-

Man® ViscoRub
3. 	Comment utiliser Softa-Man® ViscoRub
4. 	Quels sont les effets indésirables éventuels
5. 	Comment conserver Softa-Man® ViscoRub
6. 	Contenu de l’emballage et autres informations

1.	QU’EST-CE QUE SOFTA-MAN VISCORUB ET DANS QUEL 
CAS EST-IL UTILISÉ?
Softa-Man ViscoRub est un gel hydroalcoolique prêt à l’emploi 
pour la désinfection des mains.
Lorsqu’il est utilisé sur une peau intacte, l’absorption par la peau 
est minime et il n’a aucun effet sur l’organisme.
Les substances actives de Softa-Man ViscoRub sont l’éthanol et 
le propanol. Il est extrêmement efficace contre les bactéries à 
Gram positif et Gram négatif, y compris les souches résistantes 
aux antibiotiques [Staphylococcus aureus résistant à la méthicil-
line (SARM) par exemple] et les mycobactéries. Softa-Man 
ViscoRub possède une bonne action fongicide et virucide et 
inactive rapidement les virus enveloppés et les rotavirus.

2.	QUELLES SONT LES INFORMATIONS À CONNAÎTRE AVANT 
D’UTILISER SOFTA-MAN VISCORUB ?
N’utilisez jamais Softa-Man ViscoRub
Si vous êtes allergique à la substance active ou à l’un des autres 
composants contenus dans ce médicament mentionnés dans la 
rubrique 6.
Avertissements et précautions
Ce produit est exclusivement à usage externe. Éviter tout 
contact avec les yeux et les muqueuses.
Utiliser uniquement sur la peau intacte.
Inflammable (point d’éclair : 21 °C). Conserver à l’écart de toute 
flamme ou source d’étincelles.
Ne pas fumer. Ne pas ingérer.
Adressez-vous à votre médecin, pharmacien ou infirmier/ère 
avant d’utiliser Softa-Man ViscoRub.
Autres médicaments et Softa-Man ViscoRub
Ce médicament ne doit pas être mélangé avec d’autres médica-
ments.

Grossesse et allaitement
Grossesse
L’utilisation de Softa-Man ViscoRub pendant la grossesse n’a 
aucune conséquence dommageable connue.
Allaitement
L’utilisation de Softa-Man ViscoRub pendant l’allaitement n’a 
aucune conséquence dommageable connue.
Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez être enceinte 
ou planifiez une grossesse, demandez conseil à votre à votre médecin 
ou à votre pharmacien avant d’utiliser ce médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Sans objet.

3.	COMMENT UTILISER SOFTA-MAN VISCORUB?
Voie cutanée.
Répartir au moins 3 ml de Softa-Man ViscoRub non dilué sur la 
paume sèche des mains.
Se frotter les mains
- 	pendant au moins 30 secondes pour une désinfection hygié-		
	 nique des mains
- 	pendant au moins 90 secondes pour une désinfection chirurgi-	
	 cale des mains.
La peau doit demeurer humidifiée pendant 30 (90) secondes.
Laisser sécher. Il est inutile de rincer.
Softa-Man ViscoRub peut être utilisé sans nettoyage préalable 
des mains. Si les mains sont visiblement souillées, commencer 
par les laver à l’eau et au savon.
Veillez à toujours utiliser ce médicament en suivant exactement 
les indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprès 
de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.



Si vous avez utilisé plus de Softa-Man ViscoRub que vous 
n’auriez dû
Si vous avez utilisé ou pris trop de Softa-Man ViscoRub, prenez 
immédiatement contact avec votre médecin, votre pharmacien 
ou le Centre Antipoisons (070/245.245).

4.	QUELS SONT LES EFFETS INDÉSIRABLES ÉVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer 
des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématique-
ment chez tout le monde.
En cas d’administration incorrecte, Softa-Man ViscoRub peut être 
éliminé par rinçage avec de l’eau.
Les cas d’irritation locale imputable à l’alcool (par exemple 
démangeaison, rougeur), en particulier après des applications 
répétées de Softa-Man ViscoRub, sont rares. Une sécheresse 
cutanée se manifeste dans de rares cas lors des saisons où l’hu-
midité est faible (principalement en hiver). Dans un tel cas, 
l’usage d’une crème de soin pour les mains est recommandé.
Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à 
votre médecin, à votre pharmacien ou à votre infirmier/ère. Ceci 
s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas men-
tionné dans cette notice. Vous pouvez également déclarer les 
effets indésirables directement via l’Agence fédérale des médica-
ments et des produits de santé, Division Vigilance, Boîte Postale 
97, B-1000 Bruxelles (Madou) - site internet : 
www.notifieruneffetindesirable.be - e-mail : adr@afmps.be
En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir 
davantage d’informations sur la sécurité du médicament.

5.	COMMENT CONSERVER SOFTA-MAN VISCORUB?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.
Inflammable (point d’éclair: 21 °C). Conserver à température 
ambiante, à l’écart de toute flamme ou source d’étincelles.
N’utilisez pas ce médicament après la date de péremption indi-
quée sur l’étiquette après EXP. La date de péremption fait réfé-
rence au dernier jour de ce mois.
Après première ouverture du flacon, Softa-Man ViscoRub conserve 
sa qualité pendant 12 mois, sauf si la date de péremption est 
atteinte. 
Refermer immédiatement le conditionnement après chaque utili-
sation.
Ne jetez aucun médicament au tout-à-l’égout ni avec les ordures 
ménagères. Demandez à votre pharmacien d’éliminer les médica-
ments que vous n’utilisez plus. Ces mesures contribueront à pro-
téger l’environnement.

6.	CONTENU DE L’EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient Softa-Man ViscoRub
-	 Les substances actives de Softa-Man ViscoRub sont: éthanol 	
	 (96 % v/v) et propanol.
	 1 flacon de gel de 100 ml contient 47,90 g d’éthanol 		
	 (96% v/v) et 18 g de propanol.
	 1 flacon de gel de 500 ml contient 239,5 g d’éthanol 		
	 (96% v/v) et 90 g de propanol.
	 1 flacon de gel de 1000 ml contient 479 g d’éthanol 		
	 (96% v/v) et 180 g de propanol.
-	 Les autres composants de Softa-Man ViscoRub sont : méthyl-	
	 éthyl-cétone ; glycérol ; myristate d’isopropyle ; cétéaryl ethyl-	
	 hexanoate ; tétrahydroxypropyl-éthylènediamine ; octyldodé-	
	 canol ; copolymères d’acrylates / acrylate d’alkyle C10-30; 		
	 bisabolol ; eau purifiée.

Aspect de Softa-Man ViscoRub et contenu de l’emballage exté-
rieur
Flacon de 500 ml avec système de pompe
Flacon pliable de 500 ml avec pompe soufflet sans prise d’air
Flacon de 100 ml avec fermeture de sécurité à encliquetage
Flacon de 100 ml avec fermeture de sécurité à encliquetage en 
boîte de 20 pièces
Flacon de 1000 ml avec fermeture de sécurité à encliquetage
Flacon pliable de 1000 ml avec pompe soufflet sans prise d’air

Titulaire de l’autorisation de mise sur le marché et fabricant

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Straße 1
34212 Melsungen, Allemagne

Numéro d’autorisation de mise sur le marché
BE488017

Mode de délivrance: Délivrance libre

La dernière date à laquelle cette notice a été approuvée est 
02/2022. 
La dernière date à laquelle cette notice a été révisée est 
08/2021.

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATIONEN FÜR ANWENDER

Softa-Man® ViscoRub  
45% / 18%, gel
Ethanol, Propanol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, 
bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, 
denn sie enthält wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser 
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres 
Arztes, Apothekers oder des medizinischen Fachpersonals an.
-	 Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie 		
	 diese später nochmals lesen. 
-	 Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen 	
	 oder einen Rat benötigen.
-	 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an 		
	 Ihren Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.	  	
	 Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser 		
	 Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
-	 Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden 	
	 Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht  
1. Was ist Softa-Man® ViscoRub und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Softa-Man® ViscoRub 

beachten?
3. Wie ist Softa-Man® ViscoRub anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Softa-Man® ViscoRub aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen.

1.	WAS IST SOFTA-MAN VISCORUB UND WOFÜR WIRD ES 
ANGEWENDET?
Softa-Man ViscoRub ist ein gebrauchsfertiges hydroalkoholisches 
Gel zur Desinfektion der Hände.
Bei der Anwendung auf unverletzter Haut ist die Aufnahme über 
die Haut minimal und es gibt keine Auswirkungen auf den 
Organismus.
Softa-Man ViscoRub enthält die Wirkstoffe Ethanol und 
Propanol. Es ist äußerst wirksam gegen grampositive und gram-
negative Bakterien, einschließlich antibiotikaresistenter Stämme 
[beispielsweise Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus 
(MRSA)] und Mykobakterien. Softa-Man® ViscoRub hat eine gute 
Wirksamkeit gegen Pilze und Viren und inaktiviert schnell behüllte 
Viren und Rotaviren.

2.	WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON SOFTA- 
MAN VISCORUB BEACHTEN?
Softa-Man® ViscoRub darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch gegen Ethanol, Propanol oder einen der in 
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses 
Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Softa-Man ViscoRub soll nur äußerlich angewendet werden. 
Kontakt mit den Augen und Schleimhäuten vermeiden.
Nur auf unverletzter Haut anwenden.
Entzündlich (Flammpunkt 21 °C). Von Zündquellen fernhalten.
Nicht rauchen. Nicht verschlucken.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizini-
schen Fachpersonal, bevor Sie Softa-Man® ViscoRub anwenden.

Anwendung von Softa-Man ViscoRub zusammen mit anderen 
Arzneimitteln
Dieses Arzneimittel darf nicht mit anderen Arzneimitteln ver-
mischt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Schwangerschaft
Zur Anwendung von Softa-Man ViscoRub während der 
Schwangerschaft sind bis heute keine Nebenwirkungen bekannt.
Stillzeit
Zur Anwendung von Softa-Man ViscoRub während der Stillzeit 
sind bis heute keine Nebenwirkungen bekannt.
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, 
schwanger zu sein, oder beabsichtigen, schwanger zu werden, 
fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt 
oder Apotheker um Rat.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von 
Maschinen
Nicht zutreffend

3.	WIE IST SOFTA-MAN VISCORUB ANZUWENDEN?
Anwendung auf der Haut.
Mindestens 3 ml Softa-Man ViscoRub unverdünnt auf die trocke-
nen Handinnenflächen geben und verteilen.
In den Händen verreiben:
- mindestens 30 Sekunden für eine hygienische Händedesinfektion
- mindestens 90 Sekunden für eine chirurgische Händedesinfektion
Die Haut muss 30 (90) Sekunden lang vollständig benetzt sein.
Trocknen lassen.
Kein Abspülen erforderlich.
Softa-Man ViscoRub kann ohne vorherige Reinigung der Hände 
angewendet werden. Wenn die Hände sichtbar verschmutzt sind, 
zuerst mit Wasser und Seife waschen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit 
Ihrem Arzt oder Apotheker an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder 
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Wenn Sie eine größere Menge von Softa-Man ViscoRub ange-
wendet haben, als Sie sollten
Wenn Sie eine größere Menge von Softa-Man ViscoRub haben 
angewendet, kontaktieren Sie sofort Ihren Arzt, Ihren Apotheker 
oder das Antigiftzentrum (070/245.245).

4.	WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel 
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten müssen. 
Bei falscher Anwendung kann Softa-Man ViscoRub mit Wasser 
abgespült werden.
In seltenen Fällen, insbesondere bei häufiger Anwendung von 
Softa-Man ViscoRub, treten durch Alkohol verursachte lokale 
Hautirritationen (beispielsweise Juckreiz, Rötung) auf. Bei niedri-
ger Luftfeuchtigkeit (vor allem im Winter) kann in seltenen 
Fällen die Haut austrocknen. In derartigen Fällen wird empfohlen, 
Hautpflegemittel anzuwenden.
Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt 
auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage 
angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt über 
die Föderalagentur für Arzneimittel und Gesundheitsprodukte, 
Abteilung Vigilanz , Postfach 97, B-1000 Brussel (Madou) – 
Website: Website: www.notifieruneffetindesirable.be – E-Mail: 
adr@fagg-afmps.be - anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, 
dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels 
zur Verfügung gestellt werden.

5.	WIE IST SOFTA-MAN VISCORUB AUFZUBEWAHREN?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.
Entzündlich (Flammpunkt 21 °C). Bei Zimmertemperatur aufbewah-
ren. Von Zündquellen fernhalten.
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett nach 
EXP angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das 
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen 
Monats.
Nach dem ersten Öffnen der Flasche behält Softa-Man ViscoRub 
seine Qualität für 12 Monate bei, sofern das Verfallsdatum nicht 
erreicht ist.
Nach jeder Anwendung ist das Behältnis sofort wieder zu ver-
schließen.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder 
Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel 
zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen 
damit zum Schutz der Umwelt bei.

6.	INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Softa-Man ViscoRub enthält 
-	 Die Wirkstoffe in Softa-Man ViscoRub sind: Ethanol (96 Vol. %) 	
	 und Propanol.
	 Eine 100 ml Flasche Gel enthält 47,90 g Ethanol (96% v/v) 		
	 und 18 g Propanol.
	 Eine 500 ml Flasche Gel enthält 239,5 g Ethanol (96% v/v) 		
	 und 90 g Propanol.
	 Eine 1000 ml Flasche Gel enthält 479 g Ethanol (96% v/v) 		
	 en 180 g Propanol.
-	 Die sonstigen Bestandteile in Softa-Man ViscoRub sind: 		
	 Methylethylketon; Glycerol; Isopropylmyristat; 			 
	 Cetearylethylhexanoat; Tetrahydroxypropylethylendiamin; 		
	 Octyldodecanol; Acrylate/C10 30 Alkylacrylat-Crosspolymer; 		
	 Bisabolol; gereinigtes Wasser.

Wie Softa-Man ViscoRub aussieht und Inhalt der Packung
500 ml-Flasche mit Dosierpumpe
500 ml-Faltflasche mit integrierter Faltpumpe
100 ml-Flasche mit Sicherheitsklickverschluss
100 ml-Flasche mit Sicherheitsklickverschluss in Umkartons zu 
20 Stück
1000 ml-Flasche mit Sicherheitsklickverschluss
1000 ml-Faltflasche mit integrierter Faltpumpe

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Straße 1
34212 Melsungen, Deutschland

Zulassungsnummer: BE488017

Art der Abgabe: Freie Abgabe

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im 08/2021.
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 02/2022.
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