
Ulotka informacyjna
Skład:
Substancje czynne: 100 ml roztworu zawiera 45 g etanolu 
i 18 g propan-1-olu.
UFI: D2H1-TMVV-H10H-4K04
Postać użytkowa produktu biobójczego: żel
Podmiot odpowiedzialny: 	 B.Braun Melsungen AG

Carl-Braun-Strasse 1
34212 Melsungen, Niemcy

Dane do kontaktu w Polsce: AESCULAP CHIFA Sp. z o.o.
ul. Tysiąclecia 14, 
64-300 Nowy Tomyśl
Tel.: + 48 61 44 20 100
Fax: + 48 61 44 23 936
Telefon alarmowy w Polsce:  
+ 48 795 470 376

Rodzaj produktu i jego skuteczność
Softa-Man ViscoRub to środek do dezynfekcji rąk.
Softa-Man ViscoRub zawiera substancje czynne etanol i 
propan-1-ol. Wykazuje działanie bakteriobójcze, grzybo-
bójcze, bójcze wobec prątków gruźlicy, wirusobójcze w 
tym wirusy otoczkowe (np. AH1N1, HBV, HCV, HIV) i wiru-
sy bezotoczkowe jak Polio, Adeno i Norowirusy.
Obszary stosowania
Higieniczna i chirurgiczna dezynfekcja rąk. 
Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku alergii na etanol lub propan-1-ol.
Sposób stosowania
Przed zastosowaniem ręce powinny być czyste.
Softa-Man ViscoRub stosuje się w postaci nierozcieńczo-
nej na skórę rąk. Przez cały okres stosowania skóra musi 
być zwilżona nierozcieńczonym produktem. 
Higieniczna dezynfekcja rąk zgodnie z EN 1500:

Nałożyć co najmniej 3 ml nierozcieńczonego produktu 
Softa-Man ViscoRub na suche ręce i wcierać w skórę, 
dopóki skóra rąk nie będzie sucha. Wszystkie fragmenty 
skóry rąk, w tym skóra pomiędzy palcami, musi pozosta-
wać zwilżona przez co najmniej 30 sek. 
W przypadku ciężkich, widocznych gołym okiem, za-
brudzeń rąk lub po wcześniejszym kontakcie z prątka-
mi gruźlicy, należy przeprowadzić procedurę higienicz-
nej dezynfekcji rąk dwukrotnie. 

Chirurgiczna dezynfekcja rąk zgodnie z EN12791:
Wcierać kilka porcji 2 – 3 ml nierozcieńczonego pro-
duktu Softa-Man ViscoRub w suchą skórę rąk i przedra-
mion. Skóra musi być w całości zwilżona produktem So-
fta-Man ViscoRub przez okres co najmniej 90 sek. Po 
zakończeniu wcierania należy poczekać, aż produkt wy-
schnie na skórze.

Ostrzeżenia i środki ostrożności
− Działa drażniąco na oczy, uszkodzoną skórę i błony ślu-

zowe! W razie przypadkowego kontaktu z oczami należy 
natychmiast przemyć otwarte oczy oraz wewnętrzne po-
wierzchnie powiek dużą ilością wody. Płukanie wodą win-
no trwać kilka minut. Jeśli podrażnienie nie ustępuje na-
leży natychmiast skonsultować się z lekarzem.

Softa-Man ViscoRub

− Produkt łatwopalny! Punkt zapłonu roztworu to >21oC. 
W tej temperaturze, lub w temperaturze przekraczają-
cej tą wartość, produkt Softa-Man ViscoRub może ła-
two zapalić się od iskry, zapalonego papierosa, otwarte-
go płomienia lub innych źródeł zapłonu.

− Pary mogą wywoływać uczucie senności i zawroty głowy.
− Nie połykać! W razie przypadkowego połknięcia produk-

tu Softa-Man ViscoRub może dojść do zatrucia alkoho-
lem. W takim wypadku konieczna jest natychmiastowa 
pomoc medyczna. Nie należy wywoływać wymiotów, o 
ile nie zaleci tego lekarz. 

− Ciąża i karmienie piersią: produkt Softa-Man ViscoRub 
może być stosowany zgodnie z zaleceniami do dezyn-
fekcji rąk u kobiet w ciąży i matek karmiących.

− Stosować wyłącznie w dobrze wentylowanych pomiesz-
czeniach.

Pierwsza pomoc.
Opis środków pierwszej pomocy
Wdychanie: 	 Wyprowadzić lub wynieść poszkodo-

wanego z miejsca narażenia, ułożyć 
w wygodnej pozycji półleżącej lub 
siedzącej, zapewnić spokój, chronić 
przed utratą ciepła. W razie potrzeby 
wezwać lekarza.

Kontakt ze skórą: 	 Natychmiast spłukać dużą ilością 
wody, zdjąć zanieczyszczoną odzież, 
skórę zmyć dużą ilością wody z my-
dłem. W razie potrzeby skonsulto-
wać się z lekarzem.

Kontakt z oczami: 	 Natychmiast płukać dużą ilością let-
niej wody, najlepiej bieżącej, przez 
co najmniej 15 min. Usunąć szkła 
kontaktowe. Unikać silnego stru-
mienia wody ze względu na ryzyko 
mechanicznego uszkodzenia rogów-
ki. Jeżeli podrażnienie nie ustępuje, 
należy skonsultować się z lekarzem-
-okulistą. 

Przewód pokarmowy: 	Jeżeli nastąpi połknięcie dużej ilości, 
nie powodować wymiotów. Przepłu-
kać usta dużą ilością wody. W razie 
potrzeby wezwać lekarza.

Niepożądane i niezamierzone efekty uboczne
− Roztwory alkoholowe mogą wysuszać skórę, w szcze-

gólności w okresach niskiej wilgotności powietrza (np. 
w czasie zimy). Objawy miejscowego podrażnienia skó-
ry, jakie mogą się wskutek tego pojawić to np. swędze-
nie, zaczerwienienie, w szczególności w przypadku czę-
stego stosowania. W takich przypadkach zaleca się sto-
sowanie kremów nawilżających po zakończeniu pracy z 
roztworem Softa-Man ViscoRub.

− Alergia na produkt Softa-Man ViscoRub występuje bar-
dzo rzadko. W takich przypadkach należy zaprzestać 
stosowania produktu.
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Najważniejsze ostre i opóźnione objawy oraz skutki na-
rażenia 
W postaci par powoduje zaczerwienienie i łzawienie oczu, 
uczucie „drapania” w gardle i kaszel. Może wywołać ból i 
zawroty głowy, zaburzenia koordynacji ruchów oraz cho-
du (ataksję). Skażenie skóry wywołuje ból i miejscowe za-
czerwienienie. Skażenie oczu może spowodować zapale-
nie spojówek i obrzęk rogówki. Połknięcie dużej ilości może 
spowodować mdłości, wymioty, ból brzucha, biegunkę, 
spadek ciśnienia tętniczego krwi. Wypicie dużej ilości (400 
ml) (czystego alkoholu propylowego) może spowodować 
zgon w następstwie obrzęku płuc.
Objawy zatrucia przewlekłego: może wywołać przewlekłe 
zapalenie skóry, jej wysuszenie i pękanie.
Przechowywanie i okres ważności 
Przechowywać w miejscu niedostępnym i niewidocznym 
dla dzieci. 
Nie stosować po upływie okresu ważności podanego na 
etykiecie. Po pierwszym otwarciu opakowania, produkt So-
fta-Man ViscoRub zachowuje swoje właściwości jakościo-
we przez okres 12 miesięcy, ale nie dłużej, niż do ostatnie-
go dnia okresu ważności. 
Dostępne opakowania 
Softa-Man ViscoRub dostępny jest w plastikowych butel-
kach i kanistrach. 
Wpływ na środowisko
W przypadku normalnego stosowania nie stwierdzono 
szkodliwego działania na środowisko. 
Gospodarowanie odpadami 
− Z uwagi na swoje właściwości palne produkt Softa-Man 

ViscoRub należy traktować ze szczególną ostrożnością. 
Można go przechowywać zgodnie z lokalnymi przepisami. 

− Zabrudzone opakowania należy traktować tak samo 
jak produkt. W przypadku braku oficjalnych przepisów, 
wówczas nie zabrudzone i całkowicie opróżnione opa-
kowania można traktować jako odpady domowe lub od-
pady poddawane recyklingowi. 

Metody unieszkodliwiania odpadów
Nie usuwać produktu razem z odpadami komunalnymi, nie 
wprowadzać do kanalizacji. Nie dopuszczać do zanieczysz-
czenia wód gruntowych i powierzchniowych. Tworzenie 
odpadów powinno być ograniczone do minimum. 
Zużyte opakowania dokładnie opróżnić. Opakowania wie-
lokrotnego użytku mogą być (po oczyszczeniu) używa-
ne powtórnie. Opakowania jednorazowe (po dokładnym 
oczyszczeniu) przekazać do recyklingu.
Specjalne środki ostrożności:
Usuwać produkt i jego opakowanie w sposób bezpieczny. 
Należy zachować ostrożność podczas operowania opróż-
nionymi pojemnikami, które nie zostały dokładnie oczysz-
czone. Pary pozostałości produktu mogą tworzyć wewnątrz 
pojemnika atmosferę palną lub wybuchową. Nie ciąć, nie 
spawać używanych pojemników, jeżeli nie zostały dokład-
nie oczyszczone.
Wszelkie pozostałości produktu oraz przeterminowa-
ne produkty należy przekazać do odpowiedniego odbior-
cy upoważnionego do utylizacji odpadów niebezpiecznych.
Zalecany środek czyszczący:
Woda 
Klasyfikacja prawna
Softa-Man ViscoRub to produkt biobójczy zaliczany do Ka-
tegorii I: Produkty dezynfekujące i produkty biobójcze o 
ogólnym zastosowaniu, Grupa 1 (produkty biobójcze do hi-
gieny człowieka).
Do użytku profesjonalnego.


